
INGEWIJD FLORIDA WATER IN DE STERRENPOORT  

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Fontein_van_de_Eeuwige_Jeugd 

De Fontein of Bron der (eeuwige) jeugd is een legendarische waterbron. Wie ervan gedronken 

heeft, wordt weer jong. 

Verhalen over een mogelijke fontein worden al eeuwenlang waargenomen in alle uithoeken van de 

wereld. Zo verschenen ze al in beschrijvingen van Herodotus, de Alexanderromans en in de Pape 

Jan verhalen. Verhalen van vergelijkbare waterbronnen werden ook verteld door de inheemse 

bewoners van de Nieuwe wereld, zoals in het Caribische gebied gedurende de Eeuw van de 

Ontdekkingsreizen. 

 

Florida Water wordt als volgt omschreven op de website: https://florida-water.nl 

Florida Water is een speciale soort krachtig water uit Peru. Het wordt gemaakt door lokale vruchten 

en energetische kruiden toe te voegen aan water met alcohol, waardoor de potentie behouden 

wordt. De naam "Florida Water" komt van de verbinding van dit water met de Fontein van de 

Eeuwige Jeugd. 

Oorsprong van Florida Water 

Florida Water, ook wel bekend als Aqua de Florida, werd in 1808 geïntroduceerd op de Amerikaanse 

markt en is sindsdien een niet meer weg te denken product. Het dankt zijn succes aan de heerlijke 

geur en de verschillende toepassingen. Het originele Florida Water wordt nog steeds geproduceerd 

door Lanman & Kemp-Barclay & Co., Inc. volgens het oude recept uit 1808. Het label van Florida 

Water is ontworpen door de beroemde Franse ontwerper Du Maurier, die ervoor koos om bloemen, 

potpourri, vogels, troubadours en de Fontein van de Jeugd af te beelden. 

Florida Water komt oorspronkelijk uit Peru en wordt gemaakt door lokale vruchten en energetische 

kruiden toe te voegen aan water met alcohol. Dit zorgt ervoor dat de potentie behouden blijft en dat 

het water een krachtige werking heeft. Oorspronkelijk werd het gebruikt in sjamanistische tradities, 

voornamelijk in Peru en andere Zuid-Amerikaanse landen, waar het spirituele en energetische 

voordelen biedt. 

Verbinding met de Fontein van de Jeugd 
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De naam "Florida Water" komt voort uit de connectie met de legendarische Fontein van de Eeuwige 

Jeugd. Deze mythische waterbron zou zich in Florida bevinden en de Spanjaard Juan Ponce de Leon 

zou in 1512 Florida ontdekt hebben tijdens zijn zoektocht naar deze fontein. Hierdoor kreeg het water 

de associatie met verjonging en revitalisatie. 

De Fontein van de Eeuwige Jeugd symboliseert de zoektocht naar eeuwige jeugd en vitaliteit, en deze 

symboliek is overgedragen op het Florida Water. Naast fysieke verjonging, biedt het product vooral 

energetische zuivering en bescherming aan degenen die het gebruiken. Dit maakt het een waardevol 

middel in diverse rituelen en dagelijkse spirituele praktijken. 

Het blijft echter belangrijk om voorzichtig te zijn bij het gebruik van Florida Water. Het is niet 

geschikt voor oraal gebruik en kan brandbare componenten bevatten. Vermijd contact met huid en 

ogen en voorkom dat het in aanraking komt met open vuur. Gebruik het alleen in goed 

geventileerde ruimtes en houd het buiten het bereik van kinderen en huisdieren. 

Samenstelling en Productie 

Ingrediënten en Productieproces 

Florida Water, ook wel bekend als Aqua de Florida, wordt gemaakt door het toevoegen van lokale 

vruchten en energetische kruiden aan water met alcohol. Deze combinatie zorgt ervoor dat 

de potentie behouden blijft. Het komt oorspronkelijk uit Peru en wordt tegenwoordig geproduceerd 

volgens een eeuwenoud recept. De kracht van dit water zit hem in de zorgvuldig geselecteerde 

ingrediënten die volgens tradities en kennis van Sjamanen worden samengesteld. 

Het productieproces begint met het verzamelen van vers fruit en kruiden die een hoge energetische 

waarde hebben. Deze ingrediënten worden vervolgens toegevoegd aan een alcoholische basis, 

waardoor de geur en belangrijke eigenschappen geconserveerd blijven. Door de jaren heen is het 

recept consistent gebleven, waardoor jij altijd dezelfde kwaliteit kunt verwachten. 

Belang van op Alcohol gebaseerde Formule 

Het gebruik van een alcoholbasis in Florida Water is van cruciaal belang voor zowel de spirituele als 

de energetische toepassingen. De alcohol zorgt ervoor dat de actieve ingrediënten snel verdampen, 

waardoor hun reinigende en zuiverende effecten direct in de lucht vrijkomen. Bovendien helpt de 

alcohol bij het doden van bacteriën en andere micro-organismen, waardoor je ruimte niet alleen 

energetisch maar ook fysiek gereinigd wordt. 

Naast de energetische voordelen, zorgt de alcohol ervoor dat Florida Water langer houdbaar blijft en 

eenvoudig kan worden verstoven. Dit maakt het ideaal voor diverse rituelen en ceremonies waar 

een snel en effectief resultaat gewenst is, zoals het reinigen van je aura of het harmoniseren van de 

energie in jouw huis of werkruimte. 

Bij het kiezen van Florida Water is het belangrijk om te letten op de basis waarvan het gemaakt 

is. Onze Florida Water is altijd op alcoholbasis, omdat dit de beste spirituele en energetische 

resultaten geeft. Houd er echter rekening mee dat het brandbaar is en zorg ervoor dat je het alleen 

gebruikt in goed geventileerde ruimtes, buiten het bereik van kinderen en huisdieren. 

Gebruik van Florida Water 

Energetische Reiniging en Zuivering 

Florida Water, ook wel bekend als Aqua de Florida, wordt in de westerse wereld veelvuldig 

gebruikt voor het energetisch reinigen en zuiveren van ruimtes, voorwerpen en zelfs het lichaam. 

Door de speciale samenstelling van lokale vruchten en energetische kruiden op alcoholbasis, is 

Florida Water bij uitstek geschikt voor spirituele en energetische doeleinden. Het wordt vaak 

toegepast door sjamanen en spirituele beoefenaars om negatieve energieën te verdrijven en de 

omgeving energetisch in balans te brengen. 



Een populaire manier om Florida Water te gebruiken voor energetische reiniging is door het te 

vernevelen in een ruimte. Dit kan eenvoudig worden gedaan door wat Florida Water in een spuitfles 

te doen, eventueel verdund met water, en deze spray door de lucht te nevelen. Let op: inhaleer de 

spuitnevel niet en pas op voor je ogen! Deze methode zorgt voor een verfrissende, harmonieuze 

energie in de omgeving. 

Fysieke Reiniging en Desinfectie 

Naast de energetische toepassingen, is Florida Water ook uiterst effectief voor puur fysieke 

schoonmaakklussen. Dankzij de toevoeging van alcohol, werkt het uitstekend als desinfectiemiddel. 

Je kunt een scheutje Florida Water toevoegen aan een emmer water en hiermee je vloeren en 

oppervlakken reinigen. Het water zorgt niet alleen voor fysieke reinheid, maar laten je ruimtes 

bovendien heerlijk fris ruiken. 

Het is wel belangrijk om voorzichtig te zijn met welke materialen je schoonmaakt, aangezien 

sommige oppervlakken niet bestand zijn tegen alcohol. Test altijd eerst op een klein, onopvallend 

gedeelte voordat je het product in grote hoeveelheden gebruikt. Florida Water is een veelzijdig 

middel dat zowel voor energetische als fysieke reiniging zeer bruikbaar is. 

Bij het fysiek reinigen met Florida Water, kun je denken aan het gebruiken in zeepwater tijdens 

schoonmaakwerkzaamheden in en om het huis. Dit intensieve schoonmaakmiddel met 

desinfecterende eigenschappen is een krachtige toevoeging aan je reguliere schoonmaakroutine. 

 

Rituelen en Ceremonies 

Florida Water speelt een belangrijke rol in diverse spirituele rituelen en ceremonies. In Zuid-

Amerikaanse tradities, met name bij stammen zoals de Q'ero Paqo's uit Peru en de Munay-Ki, wordt 

het water onder andere gebruikt om het lichaam energetisch te reinigen voordat sessies en 

workshops beginnen. De unieke geur van Florida Water zorgt voor een aangename sfeer en helpt bij 

het opzetten van een heilige ruimte. 

Daarnaast wordt Florida Water vaak gedruppeld op het voorhoofd, of wordt het in een flesje met 

verstuiver geschonken om door de lucht te spreiden. Dit creëert een beschermende en reinigende 

energie, waardoor spirituele praktijken ondersteund worden. De veelzijdigheid van Florida Water 

maakt het een onmisbaar onderdeel van vele rituelen en ceremonies. 

Het gebruik van Florida Water tijdens rituelen en ceremonies biedt een krachtige energetische 

werking. Het water draagt bij aan het harmoniseren en beschermen van de energie in een ruimte, 

wat essentieel is voor een succesvolle en effectieve spirituele ervaring. 

  

Spirituele en Energetische Voordelen 

Florida Water, ook wel bekend als Aqua de Florida, wordt vaak gebruikt voor zijn krachtige spirituele 

en energetische eigenschappen. Het wordt vaak ingezet in sjamanistische tradities in Peru, evenals in 

andere Zuid-Amerikaanse landen, voor reinigingsrituelen. Deze speciale soort water kan de energie in 

een ruimte harmoniseren en negatieve invloeden verdrijven. Door wat Florida Water in een planten 

spray te doen en in de ruimte te vernevelen, kun je de energetische sfeer zuiveren en opschonen. 

Bovendien is het ideaal voor persoonlijke energetische reiniging. Door een beetje van dit krachtige 

water boven je kruin te vernevelen, kun je je aura zuiveren. Je kunt dit ook voorzichtig over je armen 

en handpalmen verspreiden voor een extra versterkend effect. Dit kan vooral nuttig zijn voorafgaand 

aan meditaties, rituelen en ceremonies, waarbij een zuivere en positieve energie essentieel is. 

 



Fysieke en Emotionele Voordelen 

Naast zijn spirituele toepassingen, biedt Florida Water ook veel fysieke en emotionele voordelen. Je 

kunt het toevoegen aan het badwater om jezelf en je chakra's energetisch te reinigen. Een klein 

scheutje is vaak al voldoende om een heerlijk ontspannende en verfrissende ervaring te creëren. 

Florida Water kan ook gebruikt worden als parfum, waardoor je de hele dag door geniet van de 

aangename geur en de energetische bescherming die het biedt. 

Daarnaast kan het water een nuttige rol spelen in je dagelijkse schoonmaakroutine. Voeg een beetje 

Florida Water toe aan een emmer water en gebruik dit om oppervlakken in je huis schoon te maken. 

Dit helpt niet alleen vuil te verwijderen, maar zorgt ook voor een energie zuiverende werking. Pas wel 

op welke ondergronden je het gebruikt om beschadigingen te voorkomen. 

Een ander krachtig gebruik van Florida Water is om edelstenen en mineralen energetisch te reinigen. 

Dit helpt bij het herstellen van hun natuurlijke energieën en het verwijderen van eventuele negatieve 

energieën die ze hebben opgenomen. 

Hoe Florida Water te Gebruiken 

Sprayen en Vernevelen 

Voor het energetisch reinigen van ruimtes en voorwerpen kun je Florida Water effectief toepassen 

door het te sprayen of vernevelen. Meng een beetje Florida Water met water in een (planten)spray 

en vernevel het in de ruimte die je wilt reinigen. Deze methode is vooral handig voor het verwijderen 

van "zware of negatieve" energie. Zorg ervoor dat je de spuitnevel niet inademt en voorkom contact 

met de ogen. Het gebruik van Florida Water zorgt voor een prettige geur en brengt harmonie in de 

omgeving. 

Bovendien kun je de vernevelmethode ook toepassen om jezelf energetisch te reinigen. Door de fijne 

mist boven je kruin te spuiten en voorzichtig over je armen en handpalmen te verdelen, ervaar je de 

kracht van deze oplossing. Let echter goed op dat Florida Water niet geschikt is voor oraal gebruik en 

voorzichtig moet worden gebruikt bij contact met de huid. 

Badderen en Chakra Reiniging 

Een andere populaire manier om Florida Water te gebruiken is tijdens het baden. Voeg een klein 

scheutje Florida Water toe aan je badwater om jezelf en je chakra's energetisch te reinigen. Dit 

versterkt niet alleen de werking van je chakra's, maar zorgt ook voor een diepere ontspanning van je 

lichaam en geest. De prettige geur draagt bij aan een gevoel van sereniteit en balans. 

Florida Water staat erom bekend dat het boven het bed kan worden verneveld voor bescherming 

tegen nare dromen. Het biedt bescherming en bevordert een rustgevende slaap. Let daarbij op dat 

het goed wordt gebruikt in geventileerde ruimtes om mogelijke irritaties te voorkomen. 

Voor meer informatie over het baden en chakra reiniging, kun je ervan uitgaan dat een beetje Florida 

Water een langdurige en krachtig effect heeft. Afgezien van het reinigen van je eigen energie, kunnen 

ook badrituelen met Florida Water helpen om je spiritueel sterker en geconcentreerder te voelen. 

Beschermen Tegen Negatieve Energie 

Florida Water wordt vaak gebruikt om jezelf en je omgeving te beschermen tegen negatieve 

energieën. Voor een krachtig beschermingsritueel kun je een kleine hoeveelheid boven het hoofd 

vernevelen en rondom het hele lichaam verspreiden. Deze methode wordt regelmatig toegepast door 

sjamanen en spirituele werkers om de aura schoon en beschermend te houden. 

Je kunt Florida Water ook toepassen bij het reinigen van ruimtes om negatieve energieën te 

neutraliseren en een harmonieuze sfeer te creëren. Dit wordt vooral gedaan in de spirituele tradities 

van Zuid-Amerikaanse stammen zoals de Munay-Ki. 



Houd er rekening mee dat Florida Water brandbaar is en daarom moet worden vermeden in de buurt 

van open vuur. Gebruik het altijd in goed geventileerde ruimtes en vermijd contact met kleding en 

huid om allergische reacties te voorkomen. 

Florida Water in Verschillende Culturen 

Sjamanistische Tradities in Peru 

In de westerse wereld is Florida Water, oftewel Aqua de Florida, steeds populairder geworden door 

het gebruik in sjamanistische tradities, met name in Peru. De krachtige geur en de spirituele energie 

die dit water uitstraalt, maakt het een onmisbaar hulpmiddel voor verschillende rituelen. De 

oorspronkelijke bewoners van Peru gebruiken Florida Water voor energetische reinigingsrituelen, als 

middel om de negatieve energieën uit ruimtes of van voorwerpen te verwijderen. 

Voor sjamanen is het niet zomaar een geurwater, maar een essentieel onderdeel van hun praktijk. Zij 

geloven namelijk dat de toevoeging van lokale vruchten en energetische kruiden in combinatie met 

alcohol de spirituele effectiviteit van Florida Water maximaliseert. Hierdoor kan het diepere lagen van 

energie bereiken en transformeren, wat bijdraagt aan een harmonieuze en positieve omgeving. 

Gebruik door Q'ero Paqos en Munay-Ki 

De Q'ero Paqo's en Munay-Ki stammen uit Peru gebruiken Florida Water voordat zij een sessie of 

workshop beginnen. Dit doen ze om het lichaam energetisch te reinigen en zich klaar te maken voor 

spirituele activiteiten. Voor hen heeft Florida Water een sterk reinigende kracht die helpt bij het 

zuiveren van negatieve energieën en het bevorderen van spirituele ontwikkeling. 

Naast het gebruik voor persoonlijke reiniging, wordt Florida Water ook gebruikt om ruimtes te 

reinigen en de aanwezige energie te harmoniseren. Het kan simpelweg verneveld worden door de 

lucht om de ruimte te zuiveren. Voor dagelijks gebruik kan het zelfs als parfum gedragen worden, 

waardoor je de beschermende en energetische eigenschappen overal mee naartoe kunt nemen. 

Sommige stamleden gebruiken Florida Water ook in hun reinigingsrituelen door het in badwater of 

schoonmaakwater toe te voegen. Een klein scheutje is vaak al genoeg om de gewenste energetische 

zuivering te bereiken. Deze veelzijdige toepassingen maken Florida Water een essentieel element in 

hun spirituele en dagelijkse leven. 

Conclusie over Florida Water 

Florida Water is een veelzijdig en krachtig hulpmiddel dat je kunt gebruiken voor allerlei spirituele en 

energetische toepassingen. Of je nu je huis wilt reinigen van negatieve energie, je aura wilt zuiveren, 

of deelneemt aan rituelen uit Sjamaanse tradities, Florida Water biedt een praktische en effectieve 

oplossing. Dankzij de prettige geur en de spirituele energie is het ook mogelijk om het dagelijks als 

parfum te dragen, zodat je altijd beschermd en in balans blijft. 

Als je de originele Aqua de Florida wilt ervaren, koop je deze het beste bij ons. Wij leveren alleen de 

variant op alcoholbasis, die als de meest effectieve wordt beschouwd. Bovendien bieden wij de 

mogelijkheid om de geur in onze winkel zelf te ervaren, en krijg je bij een bestelling van drie flessen of 

meer een aantrekkelijke korting. Let altijd op de veiligheidsinstructies bij gebruik, en geniet van de 

vele voordelen die Florida Water te bieden heeft! 

 

Waar is de Bron van de Eeuwige Jeugd: https://www.ninefornews.nl/de-zoektocht-naar-de-fontein-

van-de-eeuwige-jeugd/ 

De Fontein van de Eeuwige Jeugd is een legendarische waterbron. Wie ervan gedronken heeft, krijgt 

weer een jeugdige uitstraling. Er wordt beweerd dat de Amerikaanse staat Florida de fontein of bron 

herbergt. 
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Verhalen over de fontein worden al eeuwenlang waargenomen in alle uithoeken van de wereld. Ze 

verschenen al in de beschrijvingen van Herodotus, de Alexanderromans en in de Pape Jan-verhalen. 

Ook vertelden inheemse bewoners van de Nieuwe Wereld, zoals in het Caribische gebied, over 

soortgelijke waterbronnen. 

In de stad St. Augustine in Florida is het ‘Fountain of Youth Archaeological Park’ gecreëerd als 

eerbewijs voor de plek waar de Spaanse conquistador Juan Ponce de León in 1513 aan land zou zijn 

gekomen. De fontein die er staat is niet dé fontein, maar toch drinken toeristen eruit. 

National Geographic meldde dat de fontein mogelijk in de buurt van Melbourne in Florida kan 

worden gevonden. Er gaan ook geruchten dat de bron in Ethiopië is te vinden. Herodotus vermeldt 

een fontein die een speciaal soort water bevat en die zich in de binnenlanden van Ethiopië bevindt. 

Het zou daarom zijn dat deze mensen een hogere levensverwachting hadden. 

In de Alexanderromans wordt gesproken over een fontein of bron, die verjongend en helend zou 

werken. Alexander de Grote was ver in Azië geraakt, en zocht ernaar om de wonden van zijn soldaten 

te laten genezen. In één van de verhalen over het ‘Water van het leven’ wordt beschreven hoe 

Alexander de Grote het Land van Duisternis doorkruist om de bron te vinden. 

Door het rijk van Pape Jan, een legendarische middeleeuwse koning van Indië, stroomt de rivier 

Ydonus, die in het paradijs ontspringt. De bedding van de rivier bestaat uit edelstenen en degene die 

drie keer uit de bron heeft gedronken, wordt onsterfelijk. Elders bevindt zich een zee van zand en 

stenen. Sommige van deze stenen bezitten de kracht ziekten te genezen. In de woestijn leven 

wormen die een huid van zijde hebben, waarvan de kleren van Pape Jan gemaakt zijn. 

De vraag is of Juan Ponce de León echt op zoek is gegaan naar de bron en of hij hem ook 

daadwerkelijk in Florida heeft gevonden. Na zijn dood werd er pas echt over de Fontein van de 

Eeuwige Jeugd geschreven. Het ongewoon witte zand van Florida, met name in het gebied rond 

Clearwater en Sarasota, heeft volgens veel lokale bewoners een geneeskrachtige werking. Als gevolg 

van erosie in delen van de Appalachen werd Florida bedekt met wit zand bestaande uit kwarts. Het 

zand voelt erg zacht aan brandt niet onder je voeten als de zon fel schijnt. 

Ander verhaal: https://ronnydeschepper.com/2023/04/02/op-zoek-naar-de-bron-van-de-eeuwige-

jeugd-wordt-florida-ontdekt/ 

 

Op zoek naar de bron van de eeuwige jeugd ontdekt Juan Ponce de Leon 510 jaar geleden het Noord-

Amerikaanse vasteland, meer bepaald Florida. Ik laat het verhaal verder vertellen door Alcide, waar ik 

het trouwens heb gevonden. 

Vandaag, 510 jaar geleden, landde Juan Ponce de Leon op de kust van Florida en nam het gebied in 

naam van de Spaanse kroon in bezit. Volgens de legende was de ontdekkingsreiziger op zoek naar de 

fontein van de eeuwige jeugd. (Op de foto zie je hoe de ontsnappingen van Ponce naar het water 

kijken en dat ze er echt uitkomen!) 

Hij zal het eiland waarvan hij denkt dat het een eiland is, de naam La Florida geven, omdat het 

ontdekt zou zijn tijdens het Paasfeest, of Pascua Florida. 

Ponce de Leon reisde naar Spanje om de titel van gouverneur van de koning te ontvangen. Pas acht 

jaar later, na nog meer avonturen, keerde hij terug naar Florida aan het hoofd van 200 man. Hij wil 

dat de Indianen hem gehoorzamen. Maar ze maken misbruik van hun kennis van het land en vallen 

de Spanjaarden voortdurend lastig. Ponce de Leon stierf in 1521 op Cuba, gewond door een pijl. 

 

 

https://ronnydeschepper.com/2023/04/02/op-zoek-naar-de-bron-van-de-eeuwige-jeugd-wordt-florida-ontdekt/
https://ronnydeschepper.com/2023/04/02/op-zoek-naar-de-bron-van-de-eeuwige-jeugd-wordt-florida-ontdekt/
http://www.lessignets.com/signetsdiane/calendrier/avril/2.htm

